Centre de santé et de services sociaux

de Laval ORDONNANCE COLLECTIVE

/_-_— Initier des analyses de laboratoire dans le cadre d’un

suivi de clientéle diabétique
ACTIVITES RESERVEES OU PARTAGEES
Infirmiéres
= Evaluer la condition physique et mentale d’une personne symptomatique
= Effectuer le suivi infirmier des personnes présentant des problémes de santé complexes
= |nitier des mesures diagnostiques et thérapeutiques, selon une ordonnance

PROFESSIONNELS VISES

Personnel infirmier du Centre de sante et services sociaux de Laval (CSSSL) exergant au GMF Le
Carrefour médical.

REFERENCE A UN PROTOCOLE
Oui O Non

Si oui, lequel : Protocole interdisciplinaire pour le suivi de clientéle diabétique en GMF.

CLIENTELE VISEE

Tout usager inscrit GMF Le Carrefour Médical, qui bénéficie d’un suivi interdisciplinaire en diabéte.

INTENTION CLINIQUE

Instaurer un dépistage et une prise en charge rapide et optimale du diabéte.

CONDITIONS D’INITIATION (les deux conditions s’appliquent)

= Le médecin traitant a référé I'usager & infirmiére pour un suivi dans le cadre du protocole
interdisciplinaire de la clientéle atteinte de diabéte

= L'usager n'a pas de bilan sanguin & son dossier depuis la derniére année.

CONTRE-INDICATION
Aucune
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DIRECTIVES

Rencontrer 'usager suite & une référence du médecin traitant au suivi interdisciplinaire pour la
clientéle atteinte de diabéte.

Vérifier si la situation de l'usager correspond aux conditions de I'ordonnance collective et
déterminer les tests diagnostiques a effectuer selon le tableau ci-dessous.

Completer la requéte de laboratoire appropriée, en spécifiant d’acheminer une copie des résultats
au médecin traitant et diriger 'usager vers le centre de prélévements de son choix.

Assurer le suivi des résultats de laboratoire selon la figure a la page suivante.

Tableau 1 Analyse de laboratoire en suivi interdisciplinaire pour la clientéle
atteinte de diabéte

Analyse Al:’:%;?(m g. 3 mois g. 6 mois q.1an Particularités
Hémoglobine -
glyquée (A1c) v v e
PRN : Cible alternative
APO B PRN PRN PRN principale au LDL, selon Rx
médicale.
Bilan lipidique, ALT, J N £ Aviser le md si CK élevé
CK et/ou douleur musculaire
Creatinine sérique, % PRN : en cas de
DFG v V*PRN v néphropathie
Glycémie a jeun
y j ‘J' \/‘* ‘\/'***
4 - PRN : en cas de
Electrolytes N V** PRN N néphropathie
Si un résultat J PRN : en cas de
Microalbuminurie, vt Positif PRN el Néphropathie.
MAU refa_ire q. 1 néphropathie Si 2 résultats positifs/3 en
mois X 2 dedans de 8 semaines = Dx
:ﬁn?i,nir,‘?l!gsiie N N Annuel si normal
ECG N
* Jusqu'a I'atteinte des cibles
** Durant I'ajustement de la thérapie médicamenteuse
*** Lorsque cibles atteintes
N.B. : Aviser le médecin ou IPSPL si labo anormal en tout temps
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Suivi des résuiltats d’analyses de laboratoire
pour le suivi interdisciplinaire de la clientéle atteinte de diabéte

Réception des résultats des
analyses de laboratoire

Dans les cibles visées ou en En dehors des cibles
dehors des cibles visées, visées ou inhabituels pour
mais habituels pour I'usager 'usager

= |Informer le médecin
traitant et discuter du plan
d’intervention.
Signer les résultats.
Informer I'usager.

"= Informer l'usager
= Signer les résultats
= Aviser le médecin

REFERENCES

= Association canadienne du diabéte. (2008). Lignes directrices de pratique clinique 2008 de
I'’Association canadienne du diabéte pour la prévention et le traitement du diabéte au canada.
Canadian Journal of Diabetes, 32, suppl.1.

= (CSSS de Laval. Suivi systématique de la clientéle atteinte de diabéte, Unité de médecine familiale
de Cité de la santé-Groupe de médecine famille, 2006.
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Membres du Comité harmonisation de la pratique en GMF

Dre Sophie Major, médecin

Dr Gilles Lalonde, médecin

Julie Rousseau, pharmacienne

Maya Abbas, coordonnatrice accés-liaison, DSGFCL

Marie-Noel Lachambre, infirmiére clinicienne

REDIGE PAR

Martin Desaulniers,
Infirmier clinicien

Marie-France Dubois,
Conseillére cadre services généraux et
soins infirmiers de 1° ligne

RECOMMANDE PAR

Comité aviseur des outils cliniques DSI

Comité harmonisation de la pratique en
GMF

Estelle Lafortune, chef de service fonction coordination liaison, DSGFCL

2011-08-10

Date

2011-08-10

Date

2011-09-19

Date

2011-06-17

Date

EN VIGUEUR LE: | DATE PREVUE DE REVISION :

N°: OC-GMF/CM-008

REVISEE LE : PAGE : 4

DE :

5




Centre de santé et de services sociaux
de Laval

ORDONNANCE COLLECTIVE

Initier des analyses de laboratoire dans le cadre d’un
suivi de clientéle diabétique

APPROUVE PAR

Si—whcmuz, 4 au\mbuqu, Wﬁoﬂ/u f A D

/t—10~7/
C&v Date
MAr R e (>~L—vi\) %/\—\ il -1¢ -
2 L e
?D/é_/{/%_‘ Pt/ LA O ”<4=~L</> /&0y
/ /\—/ﬁ ture / Date
(Juie [ Gratlya ~— e )
Signature Date
> * ,] p
Levise F. OpuTihe R /2—475 QQW\_[:Q'L\V/ dei). to. 4P
Signature Date
N- Provte A da s [us Jott Jiol 1§
Signature Date
MepCHEL, Sozy /N pgplt Sty /177 &
| Signature Date
C/QW QW C/L«uw o Li-1(- 0
4 Signature Date
?/\,Ol/ag{,/f’b/\r\,/, 67\&4 rJ/g \//) // (C)t//ll‘a)%
' — Signature/ Date
WAATFA]—  mchitsppg) DTy
o k Signature Date
Signature Date
Signature Date
EN VIGUEUR LE: | DATE PREVUE DE REVISION : N°: OC-GMF/CM-008
REVISEE LE : PAGE:5 DE:5




